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Doel
Dingen met elkaar delen en lol hebben. Meer verbinding krijgen
en elkaar gericht aandacht geven.

Benodigdheden
Dobbelsteen, dit papier, tijd voor elkaar en eventueel een pen.

Instructie

Onderstaande instructies zijn suggesties. Pas de regels samen gerust aan, zodat het een spel wordt
dat bij jullie past. Je kunt het spel met iedereen doen die je wilt. Je gezin, partner, familie, vrienden,
collega’s noem maar op. Pas het gerust aan. Wil je meer afwisseling neem dan 2 dobbelstenen en
geef per mogelijke combinatie aan wat de bijbehorende opdrachten zijn.

Gooi om de beurt met de dobbelsteen en beantwoordt de bijpassende vraag. Gooi je hetzelfde getal,
geef dan een ander antwoord.

1. Vertel een positieve herinnering van jullie samen.

2. Watvind je een mooie eigenschap van de ander?

3. Wat maakt je blij?

4. Vertel iets leuks uit de begintijd van jullie relatie.

5. Wat waardeerde je de afgelopen tijd van de ander

6. Wat zou je graag samen doen?
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